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El presente perfecto progresivo es un tiempo verbal que se forma con el uso

del verbo "to have" (haber) en presente perfecto (have/has + participio

pasado) y el verbo principal en su forma progresiva (gerundio: verbo + "-

ing").

UNPAtalk 4.0



ESTRUCTURA

• Sujeto + have/has + been + verbo principal + -ing
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"They have been studying
English for years."

EXAMPLE
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"I have been waiting for 
your call all morning."

EXAMPLE



Este tiempo verbal se usa para hablar sobre acciones que comenzaron en el

pasado y continúan hasta el presente, haciendo énfasis en la duración de la

acción. Se usa para enfocarse en el proceso o la continuidad de la acción más

que en su resultado final.
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"He estado estudiando español" implica que la acción de estudiar español

comenzó en el pasado y continúa en el presente, sin especificar si la acción

ha finalizado o no.
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• Formación:
• Sujeto + have/has + been + verbo principal + -ing

• "I have been studying," "She has been working," "They have been 
playing."
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• Duración de la acción:
• Pone énfasis en la duración de la acción. Se utiliza para hablar sobre una actividad 

que ha estado en progreso durante un período de tiempo específico y que todavía 
está en curso.

• Ejemplo: I have been reading this book for two hours."
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•Acciones temporales:
• Se utiliza para hablar sobre acciones recientes que tienen 

conexión con el presente.
• Ejemplo: "He has been feeling unwell lately."
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